CONCELLO ALAMA
Avda. do Concello 1. 36830 Pontevedra. Tfno. 986 768 238. Fax: 986 768 282

EPUTACION
ONTEVEDRA

oo

CENTRO DE INFORMACION A MULLER (CIM) CONCELLO A LAMA

ORGANIZA

CURSO DE DEFENSA PERSOAL PARA MULLERES

IMPARTIDO POR: Antonio Garrido Canosa “Toni Garrido”. Instructor de Muay Thai e Muay Boran 10 khan (grado).

e Lugar: Edificio multiusos do Concello A Lama (situado na Alameda de A Lama)
e Dias: 17 e 24 de novembro de 2018 e 1 e 15 de decembro de 2018.
e Horario: de 11:30 a 13:00 horas

CURSO DE SENSIBILIZACION EN IGUALDADE DE OPORTUNIDADES DIRIXIDO A
HOMES E MULLERES

e Lugar: Edificio da Escola Taller. Concello A Lama.
e Dias: 19,21 e 23 de novembro de 2018

e Horario: de 16:00 a 20:00 horas

e Duracion: 12 horas.

A realizaciéon do curso da dereito 4 obtencion dun diploma acreditativo da formacion recibida.

IMPARTIDO POR: persoal especializado en igualdade de oportunidades.

INFORMACION IMPORTANTE RELATIVA A AMBOS CURSOS:

Prazas limitadas por orde de inscricion. NUmero maximo de prazas en cada curso: 25.

Lugar de inscricion: Centro de Informaciéon @ Muller (CIM) do Concello A Lama, de luns a venres en horario de 09:00 a
14:00.

Data limite de inscricion: ata o 15 de novembro de 2018.

O alcalde,

Jorge Canda Martinez
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